
  Oppdatert 30.10.2019 
 

Følg oss gjerne på Facebook og Instagram  www.straengtf.no  

Tidsplan Åpen Rekruttkonkurranse 

 

 

(Egen tidsplan for Landsfinalen lørdag 16.11 & søndag 17.11) 

Hallen åpner for trening 17:00

Dommer og lagledermøte 17:00 17:30

Defilering 17:50 17:55

Rekrutt Nasjonal Pulje 1 18:00 18:30

Rekrutt Nasjonal Pulje 2 18:30 19:00

Rekrutt Nasjonal Pulje 3 19:00 19:30

Pause (10 min) 19:30 19:40

Rekrutt Internasjonal Pulje 1 19:40 20:12

Rekrutt Internasjonal Pulje 2 20:12 20:48

Rekrutt Internasjonal Pulje 3 20:48 21:24

Premieutdeling ca. 21:30

Fredag 15.11.2019
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